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1. Physiologische und pathologische Illusion. Die heutige Auffassung 
der Illusion geht im wesentlichen auf  die Korrek turen  zuriiek, die 1866 
K~gLBAVM 2~ an dem yon  Esquirol  gesehaffenen Begriff vorgenommen 
hat. Er  definiert die wichtigste Fo rm der pathologischen Illusion, die 
Pareidolie, als ,,indirekte Halluzinat ion",  fiir die ,,ein ~ul3erer, dem Inha l t  
der Trugwahrnehmung sehr nahe entspreehender und individueller 
Gegenstand n6tig, dessen objektiver Reiz mi~ dem liickenhaften sub]ek- 
riven Reiz zu einem einzigen Totaleindruck verschmilzt" .  

JASS~RS hat sich ersichtlich dieser Definition eng angeschlossenlgb : ,,Illusionen 
nennt man alle aus realen Wahrnehmungen dureh Neubildung entstandenen Wahr- 
nehmungen, in denen sich ~ul~ere Sinnesreize mit reproduzierten Elementen so zu 
einer Einheit verbinden, dal~ die direkten yon den reproduzierten nicM unterscheid- 
bar sin&" 

Die Untersehiede zwischen der physiologischen Illusion und der pathologisehen 
Pareidolie hat KA]~BAUM klar gesehen. Sp~tere Autoren haben dann wieder ver- 
sueht, die Pareidolie veto Vorgang der physiologisehen Illusion her zu definieren, 
insbesondere hat die Psychologie keine Notiz yon den Besonderheiten der patholo- 
gisohen Illusion genommen, die sie so stark in die N~he der ~alluzination rfieken. 
Wenn A~scn~TZ ~ sehreiM, dab die Pareidolien ,,normalerweise h~ufig" sind, so 
verweehselt er die pathologisehe Pareidolie mit der physiologisehen Illusion. Die 
physiologisehe Form stem der Halluzination in der T~t fern, die pathologisehe 
Illusion abet sehr nahe. Dies zu zeigen ist die Aufgabe dieser Arbeit. 

I m  psychisehen Bereich geht alles in einander tiber. So k~nn d~s un- 
deu~liehe Sehen, das eine der Voraussetznngen der physiologischen Illusion 
is~, ~uch unter  pathologisehen Bedingungen einm~l ~ussehl~ggebend ffir 
das En~stehen einer Illusion sein. So vermag ein Kr~nker  LET:BUSC~EaS ~5 
n u r d a s  undeutl iche eigene Spiegelbfld in einer Glasscheibe in das ge- 
lieb~e M~dchen umzuillusionieren, aber nieht das klare Bild in einem 
richtigen Spiegel. Derart ige Ubergangsf/~lle d a f t  m~n nieht fiir die 
Begriffsbestimmung der pathologisehen Illusion verwenden, sondern die 
~usgesprochenen F~lle. ~ a l t e n  wir uns an diese, d~nn k6nnen wir den 
Unterschied zwisehen der physiologisehen und  der pathologischen 
Illusion unter  Vernaehl/~ssigung der ]~berg/~nge etwa so pointieren: 

Die physiologisehe Illusion hat  ungen~ues Sehen (kleinen Gesich~s- 
winkel, periphere L~ge des Netzhautbildes,  sehleehte Beleuch~ung, 
triibe Medien, Refr~ktionsanom~lien usw.) zur Vorausse~zung, die 
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pathologische Illusion kann sich bei guten Sehbedingungen abspielen. 
Die physiologisehe Form wird bei Verbesserung der Sehbedingungen 
alsbald korrigiert, die pathologisehe Form erliseht dutch J(nderung der 
inneren Voraussetzungen. Naeh Ablauf der Illusion erseheint die physio- 
logische Form verst/indlieh und einfiihlbar, die pathologisehe nieht. Die 
physiologisehe Form ist im wesentliehen eine Urteilst/iuschung und 
setzt daher keinerlei BewuBtseinsvergnderung voraus, die pathologisehe 
Illusion setzt eine der ttMluzination entspreehende Bewul3tseinsver~nde- 
rung voraus ulld besitzt die gleiehe produktive Gestaltungskraft wie diese. 
Bei I-Ialluzinosen sind BewuBtseinseinengungen allerdings nieht ohne 
weiteres erkenntlieh. 

Pathologisehe Illusionen im Sinne unserer Definition k6nnen aueh 
nicht-psyehotisehe Beobachter zeigen. Bei diesen ist ein hypnagoger 
bzw. hypnopomper Zustand meist eine der Voraussetzungen fiir die 
pathologisehe Illusion, dazu treten weitere exogene bzw. endogene 
Faktoren. Die physiologisehe Illusion verlangt keine derartigen Vor- 
bedingungen. 

Im Verlaufe entspreehender Psychosen kommen Halluzinationen und 
Illusionen kliniseh gleiehwertig nebeneinander vor. Die Illusion ist yon 
der Halluzination jedoeh dadureh gesehieden, dag Sinneswahrnehmun- 
gen Inhalt und Lokalisation des Trugbildes beeinflussen. Der yon KAHI~- 
]~AVM in seiner Defmition geforderte ,,/~uBere Gegenstand" kann dureh 
entoptisehe Faktoren ersetzt werden, wie aus den folgenden Beispielen 
hervorgeht. EBBEOKE ls, der naeh tagelangem Kartenspielen im Unter- 
stand ein Sinnenged/~ehtnisbild yon Spielkarten bekam, sah bei ver- 
deekten Augen nut Pique und Treff, bei perpalpebraler Beleuehtung 
abet nur Coeur und Caro. Hier beeinflul3te also die perpalpebrale Beleueh- 
tung sowohl Farbe wie Form der Gesiehtserseheinung. 

MOltEn 2s konnte zeigen, dab der Fleck des positiven Skotoms bei 
Alkoholikern bei 1 m Entfernung der Projektionsfl/~ehe in eine Maus, 
bei 2 m Entfernung in eine Taube, bei 3 m Entfernung in eine Katze 
oder ein Kaninehen umillusioniert wurde. 

AI~ImNSTIEL hat unter der Bezeiehnung ,,Blaufleeke" eine entoptisehe 
Erseheinung besehrieben, bei der multiple rundliehe Fleeke unbestimm- 
ter Anordnung erscheinen. Sie sind auf den Druek kleiner gestauter 
Venen oder Chorioeapillarissehlingen zuriiekzufiihren 2. Einmal wurde 
erlebt, dag start der unregelm/igig rundliehen Fleeke gestoehen seharf 
begrenzte, regelm/~Bige, blaue Quadrate ersehienen, in der sonst gewohn- 
ten Anordnung. Alle Fleeke waren yon dieser Umgestaltung betroffen. 
I-Iier wirkte sieh das yon AI~L]~NSTI]~I~ U. KAIJI*MANN a besehriebene Stil- 
prinzip des geometrisehen Gestaltens aus. 

Wie welt das Eigengrau zentralen oder retinalen Ursprungs ist, sei 
dahingestellt. Die Frage, wie weir das Eigengrau Basis yon hypnagogen 



594 HEINz AHLENSTIEL und I~EINHARD KAUFMANN: 

tIalluzinationen sein kann, ist viel diskutiert. Nichtleibhaftige Pseudo- 
hulluzinationen im Sinne yon JAsPv.~s 2~ kommen natfirlich nicht in 
Frage. Abet auch sonst beschr~nken wir die Betrachtung am besten auf 
die Form der bei gesehlossenen Augen wuhrgenommenen Liliputland- 
schuft. I~uch dem umfungreichen Schrifttum und nach unseren eigenen 
Beobachtungen kann es keinem Zweifel unterliegen, dab es hypnagoge 
Liliputlandschaften mit langsamen Entstehen gibt, die deutlich einen 
rilusions Bridungsmodus uuf Eigengraubasis erkennen lassen. Wit 
meinen fiberhaupt, dab die Lriiputlandschaft durum so h~ufig ist, weft 
diese Form die geringsten Anspriiche an die Basis stellt. Farben spielen 
dabei eine groBe Rolle, ein griiner Fleck kann zu einer Wiese oder Laub- 
werk werden, ein blauer zu tIimmel oder zu Wasser, ein heller Fleck zu 
einem spiegelnden See, ein rStlicher zu einem Gesieht. Der EinfluB yon 
Formen ist minder typisch, ein kleiner Fleck kunn zu dunklem Gebiisch 
werden, ein paar Linien zu einem unbelaubten Baum, eine schr~ge 
Struktur zur Hanglinie eines ttiigels usw. Beobachter mit der F/~higkeit 
zu fortschreitender Versenkung kommen auf diese Weise anscheinend zu 
hinsiehtlich Farbkraft  und Bildsch~rfe reeht annehmbaren Phantusmen. 

Es ist unmSglieh, hier die riesige Literutur zu kommentieren. Als 
erster sprach wohl G~vIT~Ws~  1812 vom ,,Traumchaos" als Bridbasis 
(noeh ohne Unterscheidung yon hypnagogem und Traum-Bild)15 NAssE 
sah 1825 hypnugoge Bilder sich aus Liehtflecken entwiekeln, ,,die un- 
leugbar kSrperlichen Ursprungs sind" s0. Von sp~teren Autoren hat sich 
J. J. HoPr~ am meisten in diese Fruge vertieft is. 

A. erh/~lt auf die beschriebene Weise nach Farbe und Form 
nur ziemlich dfirfMge Gebilde, roll  entwickelte Lfliputlundsehaften mit 
bluuem Himmel und horizontweitem Raum treten nur auf Phuntastica 
hin auf. Die Brider stehen dann so plStzlich da oder wechseln so schnell, 
dab ein amorphes Vorstudium nicht beobuehtbar ist. Aber auch ohne 
die gleieh zu berichtende Beobachtung erscheint ein enger Zusummen- 
hang mit dem Eigengrau wahrscheinlich. Der Hauptteri  des Gestultens 
diirfte autonom sein, a priori und nieht rilusion~r bedingt ist aueh 
der Bildgedanke (bei A. stets Elbmarschlandsehaft), Aber das sti~a- 
dige Wechseln des Brides in ganz uninteressantcn Einzelheiten bei 
festgehaltenen Bildgedanken (Elbmarschlundschaft) erinnert zu deutlich 
an die st~ndige Unruhe des Eigengraues. Es gibt auch Wischiiberblen- 
dungen yon Bild zu Bild nuch Art  der Wischfiberblendung des Films, die 
stark an die fiber das ganze Gesichtsfeld laufenden REnder der groBen 
sich ausdehnenden Eigengrauflecke erirmern. Den eigentlichen Beweis 
der blitzartigen Wirksamkeit yon Eigengrau-Strukturen in i]lusiogenem 
Sinne liefert eine bereits publizierte Beobachtung (A~L~STI~L u. KAVF- 
~A~Ns). Hier erfolgte unter der Wirkung eines vor ahem unter dem Ein- 
fluB yon Phantastieis auftretenden Eigengrau-Faktors, den man die 
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,,springenden St/ibchen" nennea kSnnte (mitunter w/ire auch die De- 
zeiehnung ,,tanzende Sehollen" angebraeht) mit dem ,,St/ibeheasprung" 
eine Umwandlung der Ver/istelung eines unbelaubten Baumes unter 
strenger Wahrung des Bildgedankens. 

I. G. ~ scheint die gleiche Erseheinung sehon 1881 beobaehtet zu 
haben, DAWSONS ,,bewegtes Stroh ' 's ist vermutlieh mit ihr identisch, 
ZADo~s Striehm/innehen as and eine Form sinnlos agierender multipler 
Zwerge geht vermutlieh auf die gleiehe Erscheinung als Basis zuriiek, 
das sind die ,,geistigen Affen", vernunftlose Wesen, die niehts zu tun 
haben als in ewiger Bewegung hin und her zu springen und wie in einer 
Art Veitstanz Gesieht un.d Gliedmagen zu bewegen (DOYLE is). B~RI~- 
G~I~ sa and LtIEtgMITTE 26a maehten ghnliehe Beobaehtungen sinnlos 
agierender Zwerge. 

Einmal konnte A., naehts erwacht, die typische Farbpulsation 
seines Eigengraues an einem Liliputhaus beobachten. A. ist Protanop 
und der typische Farbwandel yon Eigengrau-Partien erfolgt yon Licht- 
blau fiber Neutralfarbe zu Dunkelbraungelb und fiber Neutral wieder 
zurfick zu Lichtblau. Die Dauer einer vollen Phase yon Lichtblau zu 
Lichtblau betr/igt etwa 6--8 sec. 

2. Verh~ltnis des Trugbildes zur Basis. Die Kahlbaumsche Forde- 
rung einer der Trugwahrnehmung ,,sehr nahe entsprechenden" Basis 
trJfft nicht den Kern. Wie bereits gesagt, sind fiir eine echte Pareidolie 
bei nicht-psychotischem Beobachter zwei Faktoren erforderlich, ein 
HMbsehlaf-:~der ein Versenkungszustand und ein endo- oder exo-toxi- 
seher Faktori:~dessen Natur  hier nicht diskutiert sei, der aber angenommen 
werden muB; sonst w/ire die Erscheinung allt/iglieh. Beide Faktoren 
zusammen b'dWirken eine Senkung des ]~hnlichkeitsniveaus, die es den 
autonomen Tendenzen des Unbewugten erm6glicht, nach Bedfirfnis und 
Belieben umzufllusionieren. Wean, wie bei STAVDE~MA~E~ a6 jedes 
Schilfrohr Sich mit einer M/idehengestalt zu umkleiden scheint, so kann 
man nicht mehr yon J~hnlichkeit im Sinne des rationalen Wachdenkens 
sprechen, einfiih]bar ist eine derartige Beziehung nur fiber das Gleichnis 
(etwa ,,sehilfrohrsehlanker K6rper") und das Wesen des Gleiehnisses 
besteht ja in der Herstellung yon Beziehungen yon Vorg/ingen v611ig ver- 
schiedenen Niveaus. A. hat einmal in der Zeit seiner Pudelillusion I in 
einem Zustande st/~rkster morgendlicher Schlaftrunkenheit audeutungs- 
weise eine solche Senkung des J~hnliehkeitsniveaus erlebt, die so stark 
war, dab nahezu alles im Gesichtsfeld umillusioniert werden konnte. Ein 
Balkenende mit quadratischem Querschnitt wurde z. B. ein Pferdekopf. 
Ein Sehattenfleek, dessen Begrenzungskurve an einen Pudelnacken 
erinnerte, lieB einen ganzen Pudel entstehen ~. Aus zwei sehw/irzliehen 
Fleeken an der Wand wird ein Gesieht (K.), siehe Abb. 1. Das Wesent- 
liehste ist hier halluzinatorisehe NeusehSpfung an Farbe und Form. Der 
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H u t  war  braun ,  das  Gesicht  f leischfarben,  H e m d  und  K r a w a t t e  waren  
lebhaf t  gef~rbt .  Der  sehw~rzliche F leck  a wurde  i a  lebhaf tes  b raun  
umgef~rbt .  

Eine weitere Beobaehtung (K.) : 
,,Niorgens, im Bette liegend, blieke ich nach der rechten Seite und bemerke 

einige Zeit ein tierartiges Wesen, ohne mir fiber dessen n~here Natur klar zu werden. 
~ i t  einem Male erkenne ich es als Setter. Der Hund steht p~ralle] zum Bet~ und 
dreht mir im wesentlichen die reehte K6rperseite zu. Der Kopf ist soweit gesenkt, 
dab er in H6he des Rfiekens liegt. Die Farbe des Tieres war dunkelbraun, sein Fell 
seidig gekr~uselt, plastisch. Ieh hatte den Eindruek, dab der Hund auf dem FuB- 
boden stand, da sieh Kopf und Riieken in der entspreehenden HShe befanden. Der 
t tund war kSrperlich und undurehsiehtig, nur st~rr und unbewegt, ieh hielt ihn 
durehaus fiir real. Als ich die Hand ausstreckte, um den Kopf zu streieheln, hielt 
ieh den Dreifaehs~eeker einer elek~risehen Leitung in der Hand. Dieser steekte in 
einer bewegliehen, sn einer braunumsponnenen Schnur h~ngenden S~eekdose. Die 
Riiekumwandlung des Hundekopfes in die Steekdose und damit die des ganzen 
ttundes geschah allm~lflieh, nieht sprunghaft" (Abb. 2. a ~ Basis, b ~ Pareidolie 
mit B~sis). 

Die b raune  Le i tungssehnur  i s t  offenbar fiir  die H6he und  die Ste l lung 
des Ri iekens ,  abe r  auch f l i t  die S te l lung des gesenkten  Kopfes  des 
Hundes  ve ran twor t l i eh .  Der  wei taus  gr6Bte Teil  des Trugbi ldes  aber  is~ 
ha l luz ina tor i sehe  ~TeusehSpfung. 

Die  gerlnge Bedeu tung  der  Basis  geh~ auch aus folgender  Beobaeh tung  
(K.) he rvo r :  I n  h y p n o p o m p e m  Zus t ande  s ieht  der  Beobach te r  die Nach t -  
t i s eh lampe  fi ir  e inen k le inen  H u n d  an, wisch~ sie m i t  e iner  Armbewegung  
he run te r  u n d  s ieht  die  au f  dem Boden  l iegende L a m p e  t ro tz  ihres ver-  
~nder ten  Aspek te s  wei te r  als H u n d  an. 

Verwiesen sei auch  a u f  die Beobaeh tung  bei  G ~ E Y  16. H ie r  wird  ein 
W~schesaek  be i  pe r iphe re r  F i x a t i o n  ffir e inen E ingeborenen  gehal ten.  
Bei  zen t ra le r  F i x a t i o n  geht  der  E ingeborene  in  die Hoeke .  Der  Beobach-  
t e r  sp r ing t  aus dem Ber t ,  faBt den  E ind r ing l ing  be i  der  Kehle  u n d  m e r k t  
e rs t  jetz~, dab  es e in  W~sehesaek  ist .  

Die  Genese der  fo lgenden Beobach tung  bespr ich t  Absehn i t t  9. Es  
hande l t  sich u m  das  Trugb i ld  e iner  naeh  vorn  geneig ten  F r a u  in  weiBem 
Man~el. Sic h a t t e  den  durch  das  F e n s t e r  e der  A b b . 5  fa l lenden  Schein 
e iner  S t raBenla te rne  zur  Basis ,  de r  au f  die  senkreehte  Fl~che a u a d  die 
hor izon ta le  Fl~ehe b r id .  Der  Lieht f leck  wurde  zu dem weiBen Arbe i t s -  
k i t t e l  e iner  F r a u  (hier nich~ gezeichnet) ,  nur  der  v611ig frei, aul]erh~lb 

Abb. 1. Pareidolisehes Gesieht (b) aus zwei Flecken (a) 
Abb.2. Aus einer braunen Leitungsschnur mit Stecker (a) wird ein Setter (b). Die mitgezeiehnete 
Basis war ira Trugbi]de unsieh~bar 
Abb. 3. VergrSBernde ~u (ira Sinne gr613erer HShe) der Ann~iherung 
Abb.4. Verkleinernde Wirkung (ira Sinne geringerer H6he) der Ann~herung. Der Beobachter is~ je* 
wefts am Ort des A_uges zu denken 
Abb. 5. Ein dutch das Fenster (c) auf  eine senk~echte (a) und eine horizontale Wand (b) fallender 
Laternensehein wird zur Basis einer Frau fin weiBen )Santel. Die Lage des basisfrei gesehaffenen 
Kopfes ist angegeben, tier weiBe/VJ:antel aber nicht dargestellt 
Abb. 6. Kristallvision. Die drei - -  als Bart  benutzten - -  Spiegelbilder hoher Fenster werden zur Keim- 
zelle eines Gesichtes 
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des Liehtfleekes neugeschaffene Kopf, das Wesentlichs~e des Brides, ist 
dargestellt. Fiir ihn war keine Basis vorhanden. Da der Kopf des De- 
obachters nach links geneigt war, nahm die Frau eine nach vorniiber 
geneigte ~altung an. Uber die rationale LokMisation der Pareidolie 
siehe den Abschnitt 9. 

In den Meskalinversuchen BEsieGers wird einmal eine Person aus 
dem Stiick eines Mantels erg~nzt sb. 

Ein ,,individueller Gegenstand" (K~LBAVM 22) ist nieht immer er- 
forderlieh. Es gibt auch generelle Basen. Jedes runde oder ovale Gebilde, 
yon dem kleinen Knopf auf der Spitze der alten Einsehranb-Fieber- 
thermometer in Metallhiilse (NXcxv,39) bis zur Sehnittfli~che tines gro$en, 
gef~llten Baumes kann bei entspreehend verKndertem Beobachter die 
Tendenz erhalten, zu Gesichtern zu werden. Eindrucksvo]l schildert dies 
KVBI~ in seinem soviel Selbstbeobachtungen verwendeten Roman: 
,,Steine, Kothaufen, Baumst~rame und dergleiehen waren yon einer so 
ungeheuren Formkraft erf'dll~, dab ieh, obgleieh mir froh und lind zu 
Mute war, kaum hinzusehen wagte, weft alle diese Gegenst~nde mir wie 
Gespenster und Larven vorkamen, die reich angrinsten ''~4. In der An- 
sta]r spielen die LSeher der Dreikant- oder Vierkant-Verschliisse eine 
Rolle als Basis yon Gesiehtern. Selbsr in sehlanken Vasen (NAv~]3v~c al) 
kSnnen Angen, l~ase und Mund auftreten. Siehe auch W. Sc~MD~ in 
Abschnitt 6. 

3. Rationale Tendenzen in der Lokalisation. Auf diese Tendenz ist 
bereits yon A~L]~STI~LX, a hingewiesen. Es sei hier noeh einmal nach- 
driieldich darauf aufmerksam gemacht. Bei leidlieh besonnenen Beob- 
aehtern haben Trugtiere und Trugpersonen pareidolisehen Ursprungs die 
Tendenz, sich auf der Verbindungslinie Ange-Basis so zu lokalisieren, 
da~ sie in natiirlicher GrS$e erscheinen. L~v,~m~T~ 2sb hat yon ,,norm- 
optiseher" Lokalisation gesproehen. Da GrS$e praktiseh HShe fiber dem 
Boden bedeutet, ist mit der grS$engereehten Lokalisation meist eine 
statische Orientierung des Trugwesens zum Boden oder anderen Unter- 
stiitzungsfl~chen verbunden. Dieser Doppeleffekt wird dureh seheinbare 
Ann~herung des Trugbildes an den Beobachter bewirkt. GroSe Objekte 
kSnnen so verkleinert werden, siehe Abb. 4, bier liegt C tiefer als A und 
die Trugbilddistanz betr~gt nut D--F gegentiber der Basisdistanz B--F. 
Umgekehrt bewirkt in Abb.3 die Anni~herung eine grSl~ere ttShe des 
Trugwesens, C liegt hSher als E und die Trugbflddistanz betrggt nur 
B--D gegeniiber der Basisdistanz F--B. Die VergrS$erungs- und Ver- 
kleinerungsmSgliehkeit durch Anni~herung finder natiirlieh in der Augen- 
hShe des Beobaehters fiber dem Boden ihre Grenze. 

Bei der Pareidolie des Setters, Abb.2, fehl$ jede Anngherung. 
Insofern steht dies Bild jedoeh unter dem obigen Gesetz, als ein grol~er 
!tund, dessen l?ill~e auf den Boden reiehten und nieht ein kleiner tInnd 
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(etwa ein Daekel) gew~hlt wurde, der, statisch ununterstiitzt, in der Luft  
geschwebt h~itte. 

Sind die sonstigen Bedingungen (volles Detail, Farbe, Undurch- 
sichtigkeit) erffillt, so macht die natiirliche Gr6Be und die statische 
Orientierung diese Pareidolieu zu vollkommen wirldichkeitsgleichen 
Trugbildern. Nur die Unbewegtheit lggt den leidlich besonnenen Be- 
obachter schlieBlieh zweifeln, aber keineswegs die optisehe Bildqualiti~t. 

4. Blasion~ire Anregung yon ttalluzinationen. Bewegt sich nicht, wie 
in Absehnitt 3, das Trugbild l~ngs der Sehachse, sondern quer zu ihr, 
(bei ruhender Basis) so ist aus dot Pareidotie eine I~talluzination geworden. 
Zuniichst die Beobachtung, die eine schon 1852 yon L ~ u B v s c ~  25 aus- 
gesprochene Vermutung best~tigt (K.) : 

,,Nach zweistfindigem Schlaf erwachend, sehe ich, in Lgngsriehtung fiber mein 
Bert hinbliekend, hinter einer in der Zimmertfir befmdliehen Wellglasscheibe im 
Gegenlicht einen Frauenkopf sich so hin und her bewegen, Ms ob die Fr~u hinter 
der Tiir wartend hin und her ginge. Ich richtete mich auf, um die Erseheinung 
besser beobaehten zu k6nnen und s~h sie so l~nge, bis ieh Licht ~nmachte, im 
G~nzen etw~ 30 see." 

Es zeigte sich, daB bei liegendem Beobaehter Auge, ein Bettpfosten- 
knauf  und die Wellglasscheibe eine Gerade bildeten, dab Mso der Bett- 
pfostenknauf auf die Glasscheibe projizier~ wnrde und daB offenbar 
geringe Kopfbewegungen dutch die paraHaktische Verschiebung zur 
Wellglasscheibe die Erseheinung ausgelSst hatten. Nach dem Aufrichten 
bestand das Trugbild fort, obwohl nun der Bettpfostenknauf unterhalb 
der Verbindungslinie Ange-Wellglasscheibe lag. t i ler lag also eine illusio- 
ngre Anregung einer Halluzination vor. Der Frauenkopf, der sich jewefls 
nach dem Passieren der Scheibe umkehrte nm in Gegenriehtung erneut 
zu passieren, war in seinen Ziigen deutlicher, als dies die Struktur tier 
Wellglasseheibe an sieh erlaubt h~tte. 

5. Sekund~ire illusion~ire Elemente in ltalluzinationen, l~eine Hallu- 
zinationen k6nnen sekund~r Elemente der Fliiche, der sie aufprojiziert 
sind, illusion~r verarbeiten. SCHILDS,~aa hat dies bei dem Sinnesgedi~ch~- 
nis-Bfld eines mikroskopischen Pr/iparates besctn'ieben, ~{Ax~-G~oss 
sah den Einbau der realen Striehe und Flecke einer besehmutzten weig- 
angestrichenen Mauerfl/~ehe in die darauf  projizierten Visionen Yon Ver- 
gffteten ~Ta. Ein solches Geschehen diirfte meist zu erwarten seim 

6. Die pathologisehe Affektillusion. Der Begriff ,,Affektillusion" 
diirfte 1879 durch KI~AFrT-EBI~G ~a gesehaffen sein. Er  nennt sie eine 
,,h~ufige Erscheinung aueh des physiologischen Lebens". Bei der physio- 
logischen Form, wenn etwa ein am Weg stehender Wachholder bei n~cht- 
licher Wanderung ffir eine lauernde Person gehalten wird, handelt es sich 
um eine durch sehleehte Sehbedingungen ermSgliehte Urteilsti~uschung 
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unter Furchtaffekt. Es gibt aber auch eehte, trugbildartige Umgestal- 
tungen unter guten Sehbedingungen, etwa des Gesichtes einer Person, 
die einem plStzlieh etwas Kr/inkendes sagt oder uns irgendwie dureh ihr 
Verhalten verletzt. STgINDB~G kannte die Erseheinung, aueh wir kennen 
sie, ohne jetzt  noeh eine pr/izise Besehreibung dieses welt zuriiek liegen- 
den Erlebnisses geben zu kSnnen, das darum besonders fliiehtig is~, weft 
eine affektbetonte Unterhaltung der Entwicklung eines tIalbsehlaf- 
zustandes naturgem/iB entgegensteht. Nur ein rezentes Erlebnis kann 
gegeben werden: W/ihrend der teilnahms]os angehSr~en l~edereien eines 
sexuell Pervertierten verwandelte sich plStzlich der ~ u n d  des Spreehers 
in einen Anus, nnd zugleich mit dieser Umwandlung t ra t  der negative, 
den Spreeher ablehnende Affekt auf. 

Die Umillusionierung eines ,,seheinbar gutmiitigen" ttiihnerhundes 
unter der Wirkung eines Angstzustandes besehreibt ST~INDB~G/inBerst 
eindrueksvoll: 

,,Nines Abends, als ieh im Bette lag und las, begann der !-Iund mir eine beunruhi- 
gende Aufmerksamkeit zu zeigen; als ich ihn abwies, gnderte er plStzlich seinen 
Charakter; nahm Formen wie ein 3~enseh an, machte Gebgrden und Bewegungen, 
so dab ich auger mir geriet vor Schreok. Ein K~mpf entstand und ich muBte das 
Tier mit meinem l~evolver tSten, es zum Fenster hinauswerfen. Seine letz~en Blicke 
waren nieht die eines Tieres, so viel will ieh nur sagen...sT.,, 

In Angstzust/inden bekommt bei W~LY SCHmDTS Vision/irin ]eder 
Gegenstand der Umgebung ein Gesieht s~. 

Pa~hologisehe Affektillusionen sind im Gegensatz zu den physiolo- 
gischen nieht mehr einffihlbar, so die Griesingersehe ,,Melaneholische" 
(zitiert naeh LEI~BVSC~E~5), ,,der jedesmal, wenn sie in den Spiegel sah, 
ein Sehweinskopf aus demselben entgegenstarrte". 

7. Einzelne Illusionsform. Die Kristallvision ist kein einheit l ieher 
Vorgang, ihre Darstellung wiirde jeden Rahmen sprengen. Dureh das 
unphysiologische Starren, eventuell unter Convergenz und dureh Licht- 
reflexe kann es zu einer starken Eigengrau-Darstellung bei offenen 
Augen kommen, wobei das Eigengrau zu einer Art Vorhang vor der 
Kugel wird, auf dem die Bilder erseheinen ( I ~  K_~Dou~21).  Dann 
diirf~en Eigengrau-Strukturen naeh der oben beschriebenen Weise teil- 
weise als illnsion/ire ]~asis dienen. Das Trugbild kann aber aueh in der 
Kngel oder an deren Oberfl/iehe entstehen und, wie Abb.6 zeigt, die 
Spiegelbilder dreier hoher Fenster als Kristallisationspunkt der Vision 
eines Xopfes nehmen. Die Bilder der t~enster wnrden dann zu einer Art  
stilisierten Bartes. Die illusiongre Umgestaltung der Fensterreflexe ist 
hier denkbar gering, die vision/ire Neubildung denkbar groB. 

Die Parish-Illusion. P ~ s I ~  32 hat eine Illusion besehrieben, bei der 
vielleicht dureh abnormes I taf ten eines vorhergehenden Sirmeseindruekes 
(es wurde ihm ein braunes Pferd auf beschneitem Boden entgegen- 
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gefiihrt) t in ausrutschender Gassenbube zu einem stiirzenden Schimmel 
wird. tIierzu eine einfacher gelagerte Beobaehtung (K.) : 

,,In einem groBen Raume feg~ ein Mann mit griinlieh brauner Jaeke nnd 
griinem Kragen den Staub zusammen. Ich schenke diesem Vorgang keine Beaehtung, 
sehe dann uninteressiert aus dem Fenster und mein Blick f~llt auf einen Mann, der 
in etwa 20 m Entfermmg m/iht. Auf einmal f/illt mir auf, dab es die gleiehe Person 
wie der Feger ist, die dort drauBen m~,ht. Erstaunt blicke ich auf den Kehrenden 
der unver/indert welter fegt. Als ich jetzt meinen Blick wieder zu dem ~r nach 
drauflen gehen ]gsse, m/ih~ dort eine ganz andere Person in blau versehossenem 
Arbeitsanzug." 

Der Sonnentanz. Der portugiesisehe Wallfahrtsort  Fat ima ist dutch 
den dort beobaehteten Sonnentanz bekannt.  Bei dem Versuche, diese 
Erscheinnng durch binoeulares Fixieren einer innenmattierten 60 Watt -  
Lampe aus 36 cm Distanz nachzuprfifen, t ra t  einmal ein Naehbild auf, 
des sich in eine regelm/~gige Kugel verwandelte, die 1/ingere Zeit rasch im 
Sinne der Erdrotat ion yon West naeh Ost rotierte. Ein anderes Me] kam 
es zum Auftreten eines pl5tzlichen heftigen rotatorisehen Nystagmus, 
der die Liehtque]le mehrere Male auf  einer ann~hernd kreisfSrmigen 
Bahn umherzuwirbeln schien. Vermntlich ist dies der eigentliehe 
Sonnentanz, bei dem dann psychologische Faktoren iiberhaupt nicht 
betefligt w/~ren. 

8. Spreehende Ger~iusche als Illusionen. Akustische Illusioaen yon 
der Vollkommenheit der optischen sind bei Normalen minder wahr- 
scheinlieh wegen der Weckwirkung des akustischen l%eizes, die Ver- 
senkungs- und ttalbschlafzust/~nde vernichtet. Bei Psyehosen dagegen 
( S c H R ~ )  sprieht bei 1/~ngerer Dauer jedes Gers JAsP~I~S betont 
die Notwendigkeit  die,,sprechenden Ger/~usche" als ,,funktionelle Hallu- 
zinationen ' '~ 'a scharf yon den Illusionen zu trennen. Fest steht die 
h/iufige, synchrone Rhy~hmusgleiehheit der Trugspraehe mit  dem aus- 
16senden Ger/iuseh ( F ~ 1 4 ;  SOKOLOW ~s und eigene Beobaehtungen), 
lest auch die h/~ufige Abh/~ngigkeit der TonhShe des Trugspreehens yon 
der Ger/~useh-Basis. Es gibt aber auch die MSgliehkeit einer Teilwand- 
lung oder Vollumwandlung des Gergusehes in Trugsprechen. Dieser Vor- 
gang ist natiirlich abh/~ngig yon der Lautst/~rke des auslSsenden Ger/~u- 
sches und seiner Dauer. 

Der eine yon uns (A.) wnrde einmal dureh das Gesehrei liebestoller 
Xatzen geweckt, der Anfang des Ger/~usches sprach, wobei der weitaus 
grSgte Tell des Gergusches in Sprechen verwandelt  sehien. Hier hat te  also 
eine teflweise Umillusionierung des Ger/~usehes stattgefunden. Kurz- 
dauernde, nicht zu laute Ger/~usehe k6nnen vSlhg umillusioniert werden. 
So kann ein zweimaliger Xr/~henruf ,,raaa - -  raaa"  zu dem zweisilbigen 
Vornamen ,,Rein - -  hard"  werden und erst die Wiederhohng des Vor- 
ganges kann den Beobaehter darauf  aufmerksam machen, dab keine 
tIalluzination, sondern ein total  umillusiorfertes spreehendes Ger/~useh 
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vorlag. Zu anderen Malen war das Ger~usch deu~lich neben dem Sprechen 
erkennbar, schien abet  um die tIglf te geschwgcht. 

Trotz der m6glichea Rhythmusgleichhei~ und TonhShengleichheit 
ist der Inhal t  des Spreehens vSllig autonom, reizunabhgngig. Das zeigt 
die Umwandlung des Krghenrufes in den Vornamen, aber auch die fol- 
gende Beobachtung (A.): 

,,Das einmalige morgendliche Niesen meines neben mir schlafenden Bruders 
wurde einmal Zll dem Worte ,Ausruhn ! ~ Nach langem, ungewohntem Marsch am 
Vortag war ich noch totmiide, wiinschte liegen zu bleiben und lehnte meine Ein- 
beziehung in das zu erwartende Aufstehen meines Bruders -- er ist Frtihaufsteher -- 
ab. Obwohl der Gedanke, der sich in dem sinnenh~ft deutlich geniesten Wort ,Aus- 
ruhn' ~usdriickte, erst eine Folge des Niesens war, war das Wor~ doch mi~ dem 
Niesen gleichzeitig, es ,wurde geniest'. Rhythmusgleichheit bestand auch hier, 
das l~iesen ist ja zweizeitig, forcierte Inspiration, dann Niesexplosion." 

Den spreehenden dfirftea die musizierenden Ger~nsehe wesens- 
verwand~ sein, die freilieh wohl musik~lische Gaben voraussetzen. 
H o c I ~  17 tr~umte im H~lbschlaf das Ger~usch des fahrenden Zuges zu 
rhythmisch gegliederten Wortfolgen und Melodien urn. MAu 
besehreibt ~Ta die Anregung einer sinfonisehen Orchestermusik durch die 
Ger~usche eines fahrenden Wagens. Uber Teil- oder Vollumwandlung 
des Gers in ~us ik  ist aber noch niehts bekannt.  

9, Illusion und Traumgesehehen. Es hat  nicht allzuviel Bedeutung, 
den Begriff der P~reidolie bis ins Traumgesehehen hinein zu verfolgen. 
Das optische Sinnesorgan ist dureh den Lidsehlul3 ja aul~er Funktion 
gesetzt, seharfe optische Reize kSnnen nur indirekt - -  auf  dem Wege 
fiber Sehallreize als synoptisehe Flecke usw. gesetzt werden. Bei akusti- 
sehen Reizen kommt  es in der Regel zu einer stark streuenden, den 
autonomen Bedfirfnissen des Erlebenden entsprechenden optisehen Dar- 
stellung der Reizursaehe. Diese Erseheinungen sind der Pareidolie eng 
verwandt,  aber es ist Saehe der Definition, ob man sie ihr zureehnet. 

Nur die Genese der in Abb. 5 dargestellten Illusion der Frau im weiBen 
Arbeitskittel soll hier gegeben werden, weft sich hier Illusion und Traum- 
bild in einzigartiger Weise verbinden: 

,,Ieh trs mit  dem Rfieken anf dem Boden zu liegen. Eine mir 
bekannte junge Frau in wei~em Arbeitskittel  kommt  irgendwie yon links 
heran und bleibt an meinem linken FuB in naeh vorn gebeugter Hal tung 
stehen, wobei sie mit  Gesieht und K6rper im Profil erseheint. Naeh dem 
0ffnen der Augen beim Erwaehen w~r die Figur noeh da und ieh frag~e 
reich, wie das In6glich sei. Ich erkannte zugleieh, dab sieh der KSrper der 
Frau mi~ dem Liehtsehein deekte, den die Stral3enlaterne durehs Fenster 
waft. Wghrend des Nachdenkens versehwand die Gestalt. Obwohl ich 
reich bemfihte das W~ehbewul~tsein wieder zu gewinnen, sank ieh doeh 
in den Sehlaf zuriick, worauf naeh LidsehluB die Frau in gleicher Hal tung 
wieder erschien." 
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Die einzig mSgliche, allen Tatsachen gerecht werdende Deutung ist 
die, dal3 der erwachende Beobachter dutch spaltbrei~es LidSffnen den 
Lichtschein wahrnahm, ihn in die Frau umfllusionierte, worauf die Lider 
sich wieder schlossen, dann erfolgte das Erwachen. Das Trugbild wurde 
im Sirme der Ausfiihrungen in Abschnitt 3 dem Beobachter soweit ge- 
n~hert (etwa 2 m), dab die Frau die richtige tIShe habte und zugleich 
statisch richtig zum Boden orienMert war. Der Beobachter war berei~s 
weitgehend erwacht, d~fiir spricht das angedeutete Situationsversti~nd- 
nis -- er tr~umt zu liegen -- und die starre Haltung der Figur auch im 
Tr~um. Das unklar gebliebene Her~nkommen der Frau yon links h~lten 
wir fiir eine riickw~rtswirkende Motivierung im Sinne yon W~u 
u. ABLEI~STIEL 4. 

Auf die niederen Sensorien sei nicht eingegangen, obwohl der Geruch 
deutlicher Pareidolien f~hig ist. 

Zusammenfassung 
1. Die pathologische Illusion ist mit der physiologischcn Form, die 

eine UrteilsillusJon bei ungenauem Sehen ist, zwar dutch flie~ende Uber- 
g~nge verbunden, sie steht aber der I-Ialluzination viel nigher als der 
physiologischen l~orm. In ausgesprochenen ~lIcn,  die die Grundl~ge fiir 
die Definition bilden soHten, ist das ~4Jmlichkeitsniveau, das der Um- 
gestaltung der Basis in die PareidoHe zugrunde liegt, in nicht mehr ein- 
fiihlb~rer Weise gesenkt. Bet innere Zwang zu illusion~rem Umges~alten 
wird das Wesentliche an dem pareidolischen Vorgang. 

2. Die pathologische Illusion k~nn als Halluzination definiert werden, 
bei der das Trugbild in Inhult und Lokalisation durch eine Basis (reales 
Objekt, entoptische oder Eigengrau-Struktur) angeregt oder beeinflu~t 
wird. 

3. Pareidolien, besonders solche yon lYienschen und Tieren, haben bei 
leidlich besonnenen Beobachtern die Tendenz, in natiirlicher Grbl3e und 
s~atischer Orientierung zu erscheinen, was h~ufig dutch eine An- 
n~herung an den ]~eobachter auf der Verbindungslinie Auge-Basis 
bewirkt wird. 

4. Halluzinationen sind durch illusion/ire Vorg~nge ~nregbar, sie 
kbnnen auch sekunds reale Strukturen ihrer Projektionsflgche fllusion~r 
einarbeiten. 

5. Neben der physiologischen gibt es eine pathologische Affektillusion, 
bei der nicht ein affektbedingtes, naheliegendes Fehlurtefl, sondern ein 
echtes, im Inhalt oft iiberraschendes pareidolisches Trugbild auftritt. 

6. Als Sonderformen werden eine Kristallvision, die Illusion des 
stiirzenden Schimmels yon l~A~xs]~, der Sonnentanz uncl eine seltene Ver- 
bindung yon Pareidolie uncl Traumbfld besprochen. 

40* 
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7. Bei den  , ,Sprechenden Ger~uschen" k 6 n n e n  neben  synehroner  
Rhy thmus -  u n d  TonhShengleichheit  mi t  der Basis auch teilweise oder 
v611ige U m w a n d l u n g e n  des Geri~usches in  Sprechen vorkommen.  
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